Fit Testmg fur o
Atemschutzrmasken

PASSGENAUER SCHUTZ FUR JEDEN EINSATZ

Dréager. Technik fiir das Leben®




Jedes Gesicht ist anders

Die Wahl der
richtigen Maske
1st entscheidend

Bei Atemschutzgeraten hat die Gesundheit hochste Prioritét.
Auch wenn Masken und Filter von Drager einen effektiven
Schutz vor Partikeln und Gasen in der Umgebungsluft bieten,
ist doch wichtig zu beachten, dass nur eine gut sitzende Maske
ein hohes MaB an Schutz bieten kann.

Die Verwendung von ungeeignetem oder schlecht passendem
Atemschutz kann ein triigerisches Sicherheitsgefiihl vermitteln —
ggf. mit schwerwiegenden Folgen fiir Ihre Gesundheit.




Sitzt, passt, schitzt
Warum
Fit Testing
so wichtig ist

Atemschutzgerite bieten haufig nicht den erwarteten Schutz.
Einer der Hauptgriinde ist der nicht ausreichend vorhandene
Dichtsitz. Drager bietet Ihnen mit seiner umfassenden
Auswahl an Fit Testing-Angeboten die Sicherheit, dass alle
Ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter durch eine individuell
passende Maske optimal geschiitzt sind.



© WANN SOLLTEN FIT TESTS DURCHGEFUHRT WERDEN?

Laut DGUV Regel 112-190 ist auf einen einwandfreien Dicht-
sitz der Atemschutzmaske zu achten. Mit der Durchfiihrung
von Fit Tests konnen Sie sicherstellen, dass Sie diese
Anforderungen erfiillen.

Bei diesen Verdnderungen von Maske oder Mensch muss der
Dichtsitz neu lberpriift werden:

* Gewichtsverdnderungen

* groBere zahnarztliche Behandlung

* Gesichtspiercings

* neue PSA, die den Dichtsitz beeinflussen kann

* Wechsel des Maskentyps, -modells oder -materials

Der sogenannte Fit Faktor bestétigt, dass mit der getesteten
Maske der gewiinschte Dichtsitz zum Zeitpunkt des Tests
erreicht wird.

© WIE KANN DIE BENUTZERSICHERHEIT ZUSATZLICH
VERBESSERT WERDEN?

Neben Fit Tests spielt insbesondere die richtige Ausbildung
des Trdgers eine elementare Rolle.

Wichtige Faktoren hierbei:

* die Sichtpriifung der Maske
* das korrekte Anlegen
* die Durchfiihrung von Fit Checks vor jedem Einsatz

© WELCHE WEITEREN FAKTOREN
BEEINTRACHTIGEN DEN SITZ DER MASKE?

Bei falscher GroBe oder ungeeigneter Form der Maske,
bietet diese keinen ausreichenden Schutz.

Weitere Faktoren sind:

* Falsches Anlegen der Maske

e Bartwuchs

* Sprechen, Niesen, Lachen und andere Bewegungen
des Gesichts




Ihre Fit Testing
Optionen

QUALITATIVE FIT TESTS

Bei einem qualitativen Fit Test wird der Dichtsitz der Atemschutz-
gerate anhand einer Testsubstanz liberpriift, welche die Test-
person schmecken oder riechen kann.

QUANTITATIVE FIT TESTS

Ein quantitativer Fit Test liefert objektive Ergebnisse. Diese
lassen sich entweder mit Hilfe eines Partikelzdhlers erzielen,
indem das Verhaltnis von Partikeln in der Umgebungsluft

zu den Partikeln im Maskeninneren erfasst wird — oder indem
Lackagen mit Hilfe eines kontrollierten Unterdrucks
gemessen werden.

FIT TESTING TRAINING

Fir diejenigen, die Fit Tests selbststdndig durchfiihren méchten,
bietet Drager ein maBgeschneidertes Seminar an. In diesem
Seminar wird das notwendige Wissen vermittelt.
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Ihre Vorteile
auf einen Blick
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Qualitative und Bewahrter Lieferant Individuelle Expertenwissen Verlassliche
quantitative Tests von Atemschutz Schulungen Qualitat




Oualitative
Fit Tests

WAS MACHT EINEN QUALITATIVEN FIT TEST AUS?

Bei einem qualitativen Fit Test wird anhand einer geschmacklich
wahrnehmbaren Testsubstanz der Dichtsitz der Atemschutz-
gerate geprift. Mit dem qualitativen Fit Test kdnnen partikel-
filtrierende Halbmasken aller Art getestet werden.

VERFAHREN

1. Zunédchst wird ein Sensibilitatstest durchgefiihrt, um
sicherzustellen, dass die Testperson die Substanz auch
wahrnimmt.

2. Dann wird die partikelfiltrierende Halbmaske angelegt und
der Testperson wird eine spezielle Kopfhaube aufgesetzt,
um eine lokale Atmosphare zu erzeugen.

3. AnschlieBend wird die Testsubstanz in die Haube gespriiht,
und die Testperson gibt an, ob sie diese wahrnimmt oder nicht.

ERGEBNISSE

Wenn die Testperson wéhrend des Tests nicht angibt, dass sie
die Testsubstanz wahrnimmt, hat sie den Test mit diesem
Maskentyp und dieser MaskengroBe bestanden.

WAS GESCHIEHT BEIM TEST?

Der Test beinhaltet auch eine Reihe von vorgeschriebenen
Ubungen, die absolviert werden miissen, wie z. B. normales
Atmen, tiefes Atmen, Bewegung des Kopfes (Drehen und
Heben), Vorbeugen und Sprechen. Auf diese Weise soll der
normale Bewegungsablauf wihrend der Tétigkeit simuliert
werden, bei der der Atemschutz getragen wird.



Quantitative
Fit Tests

WAS MACHT EINEN QUANTITATIVEN FIT TEST AUS?

Ein quantitativer Fit Test liefert objektive, auf genauen Messungen
beruhende Ergebnisse.

VERFAHREN

Es existieren verschiedene Mdglichkeiten:

1. Bei einem mdglichen Verfahren wird die Anzahl der Partikel
im Inneren der Maske sowie in der Umgebungsluft
gemessen. Mithilfe eines Partikelzdhlers werden die
gemessenen Werte zueinander ins Verhiltnis gesetzt.

2. Bei einer anderen Methode wird innerhalb der Gesichts-
maske ein kontrollierter Unterdruck erzeugt und die Leckage
gemessen.

ERGEBNISSE

Das Ergebnis der Tests mit der ausgewéhlten Methode wird

als Fit Faktor bezeichnet. Wird der erforderliche Faktor nicht
erreicht, muss die Testperson eine andere MaskengroBe oder
vielleicht sogar ein anderes, geeigneteres Maskenmodell wihlen.

WAS GESCHIEHT BEIM TEST?

Auch wahrend des quantitativen Fit Tests werden wie beim
qualitativen Fit Test Bewegungs-, Atem- und Sprechiibungen
durchgefiihrt, die einen realistischen Einsatz des Atemschutzes
simulieren.



it Testing

"

Seminare
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BESCHREIBUNG

In unseren Fit Testing Seminaren erfahren Sie alles, was Sie
bendtigen, um intern selbst Fit Tests durchzufiihren.

FUR WEN SIND UNSERE KURSE?

Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen, die qualitative und quantitative
Fit Tests durchfiihren missen.

LERNZIEL

Dieses Seminar soll den Teilnehmern Informationen liber das
Fit Testing vermitteln. Dies umfasst Testmethoden, Priifaufbau
und Testdurchfiihrung sowie die Fehleranalyse.

KURSINHALTE

* Testmethoden
* Was ist der Fit Faktor
* Vorbereitung auf einen Test

Manuelle Bedienung eines PortaCount®*
Durchfiihrung eines Fit Tests
Fehlerbehebung

Praktische Vorfiihrung

Praktische Bewertung

* Atemschutzmasken-Dichtsitzpriifgerdt PortaCount 8048 der Marke TSI



Hautig gestellte
Fragen

@ WAS IST DER UNTERSCHIED ZWISCHEN EINEM
FIT TEST UND EINEM FIT CHECK?

Bei einem Fit Test wird anhand von Testsubstanzen und/oder
einem Gerét der Dichtsitz einer Maske bei der Durchfiihrung
bestimmter Ubungen gepriift, wihrend mit dem Fit Check
vor jeder Anwendung gepriift wird, ob die Maske richtig sitzt.
Ein Fit Check ersetzt einen Fit Test nicht.

©® MUSSEN FFP-MASKEN GETESTET WERDEN?

Ja. FFP-Masken gelten als Halbmasken und sind als solche
zu testen.

@ WAS IST DER UNTERSCHIED ZWISCHEN EINEM
QUANTITATIVEN UND EINEM QUALITATIVEN FIT TEST?

Das Bestehen bzw. Nichtbestehen eines qualitativen Fit Tests
ist abhdngig davon, ob die Testperson die Testsubstanz
schmecken bzw. riechen kann oder nicht, und liefert somit
subjektive Ergebnisse. Ein quantitativer Fit Test liefert objekti-
ve Ergebnisse, indem anhand eines Partikelzéhlers oder eines
kontrollierten Unterdrucks die Dichtigkeit der Maske gemessen
wird. Beide Methoden sind zulédssig. Sie konnen sich also fiir
die Methode entscheiden, die fiir den verwendeten Atemschutz
und seinen Trdger am besten geeignet ist.



UBER DRAGER

Dréger ist ein international fiihrendes Unternehmen auf den
Gebieten der Medizin- und Sicherheitstechnik. Unsere Produkt-
I6sungen retten und schiitzen Leben.

Unser 1889 in Liibeck gegriindetes Familienunternehmen besteht
in finfter Generation und hat sich zu einem globalen borsen-
notierten Konzern entwickelt.

Drager beschiaftigt weltweit mehr als 14.000 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter und ist in Gber 190 Lédndern der Erde vertreten.
Daneben verfiigt Dréager iber mehr als 40 Jahre Erfahrung in
der Schulung und Ausbildung. Damit sind wir in der Lage, das
Wissen zu vermitteln, das Einzelpersonen und Organisationen
fur ihre taglichen Herausforderungen am Arbeitsplatz bendtigen.

KONTAKTIEREN SIE UNS

fittesting@draeger.com

www.draeger.com/de_de/Safety/Fit-Testing




Nicht alle Produkte, Funktionen oder Dienstleistungen sind in allen Landern verfiigbar.
Genannte Marken sind nur in bestimmten Léndern eingetragen und nicht unbedingt in dem Land, wo dieses
Material herausgebracht wurde. Den aktuellen Stand finden Sie unter www.draeger.com/trademarks.

UNTERNEHMENSZENTRALE
Dragerwerk AG & Co. KGaA
Moislinger Allee 53-55
23558 Liibeck, Germany

www.draeger.com

DEUTSCHLAND SCHWEIZ

Drager Safety AG & Co. KGaA Drager Schweiz AG
RevalstraBe 1 Waldeggstrasse 30
23560 Liibeck 3097 Liebefeld

Tel 0800 882 883 0 Tel +4158 748 74 74
Fax +49 451 882-2080 Fax +41 58 748 74 01
info@draeger.com info.ch@draeger.com

OSTERREICH
Drager Austria GmbH

PerfektastraBe 67
Ihren Ansprechpartner vor a 1230 Wien

Ort finden Sie unter: RN =™ To| +43 1609 04 0
www.draeger.com/kontakt i  eh Fax +43 1 699 45 97
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office.austria@draeger.com




